far

Stillberaterinnen, Hebammen, Physiotherapeutinnen,
Osteopathinnen, Logopadinnen, Arztinnen, Zahnéarztinnen
u.v.a.

21. Marz 2025
17. November 2025

Eine frei bewegliche Zunge und Lippe sind
Voraussetzung flr eine ungestorte
Nahrungsaufnahme (Stillen, Kauen, Schlucken), ein
ungestortes Kieferwachstum und somit eine
physiologische Zahnstellung. Aber auch fur eine
physiologische Nasenatmung, einen erholsamen
Schlaf und eine unaufféllige Sprachentwicklung. Die
freie Beweglichkeit dieser Strukturen kann beeinflusst
sein durch orale Restriktionen, das heif3t durch
Zungen-, Lippen- oder auch Wangenbénder. Aber
was genau ist das, eine orale Restriktion und wie
beeinflussen diese kleinen Bander das orofaziale
System und seine Entwicklung?

Physiologie des Saugens

Definition oraler Restriktionen

Uberblick Befundung

Einfluss von oralen Restriktionen auf das

oralmotorische System und den ganzen Korper

e Kurzer Uberblick tiber
Diagnostiktools

® Interdisziplinares

Behandlungskonzept

(\  AKADEMIE
w OTTENSTEIN

In dieser Fortbildung erhalten Sie einen Uberblick
Uber die moglichen Folgen oraler Restriktionen, die
sich auf das gesamte Korpersystem auswirken und
Uber die gesamte Lebensspanne Einfluss haben
konnen. Es wird ein Uberblick in die Inhalte einer
Befundung gegeben. Aufgrund der Auswirkungen
auf das gesamte Korpersystem und mogliche
weitreichende Folgen liegt eine interdisziplinare
Herangehensweise nahe.

Mit Hilfe von Fallbeispielen wird lhnen ein
Behandlungsweg der verschiedenen medizinischen
und therapeutischen Disziplinen vorgestellt.

Michaela Dreif3ig, IBCLC, MA

akadem. Sprachtherapeutin

Certified Specialist in Orofacial Myology

Still- und Laktationsberaterin

Trageberaterin

Praxis Familienbegleitung Rauberling, Geretsried
Anstellung bei Praxis fur Logopéadie
Henkel-Morell & Kopp in Wolfratshausen

Teilnahmebegrenzung
25 Personen

Anderungen vorbehalten!



Methodik

® Theoretischer Input
® Praktische Demonstration
® Videos
® Fallbeispiele
09:00 - 17:00 Uhr Online-Akademie
Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr via Zoom-Meeting

Kaffeepausen 10:30 - 11:00 Uhr 15:00 - 15:30 Uhr
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik:
Teilnahmegebuhr https://zoom.us/test/
210,00 € Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor
Tagungsbeginn.

8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V Sie benétigen zur Teilnahme eine stabile
Individuelle CERPs konnen bei IBLCE im Rahmen der Ir?ternetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und
Rezertifizierung beantragt werden: eine Webcam.

6 Stunden Laktation

Entspricht 8 Fortbildungsstunden im Bereich
Wochenbett nach der der HebBO Niedersachsen

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein, GERMANY

Telefon +49 (0)5286-1292
info@akademie-ottenstein.de
www.akademie-ottenstein.de
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