
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

25. Juni 2024 
 

19. November 2024 

Die Geburtshilfe steht vor großen Veränderungen. 
Neue Erwartungen und massive Strukturprobleme 
zwingen zum Umdenken. Es tobt ein Kampf um die 
Deutungshoheit in dem z.B. Interessen 
gegeneinander ausgespielt werden. Noceboeffekte 
rund um Trauma und Gewalt machen sich breit. 
Schwangerenvorsorge, Versorgungsstrukturen, 
Leitbilder und Leitlinien, Qualitätsparameter 
Interprofessionalität und psychologische Versorgung 
– alles steht auf dem Prüfstand - nicht zuletzt auch 
die Haltung aller Akteure. Der Workshop fokussiert 
auf Themen, Bedarfe und Prozesse eines allfälligen 
Veränderungsprozesses.   
 
Im Workshop wird zunächst der Zustand der 
Geburtshilfe interaktiv umrissen.  

Im Verlauf werden in Anlehnung an das nationale 
Gesundheitsziel Handlungsfelder aufgezeigt und in 
Bezug auf Bedeutung und Notwendigkeiten einem 
Ranking unterzogen. Im nächsten Schritt bieten Best 
Practice Beispiele die Möglichkeit flächendeckende 
Konzepte durchzuspielen. Die politische und 
unpolitische Unterstützungsmöglichkeit wird 
untersucht, Nicht zuletzt geht es um Haltung und 
Leitbilder, die schon jetzt modulierbar sind. Es wird 
nicht aus dem Elfenbeinturm fantasiert, sondern ganz 
praktisch auch die unmittelbare Möglichkeit zur 
Veränderung im Kleinen durchgespielt. Am Ende 
bleiben mittel- und langfristige Visionen und die 
diesbezüglichen Hoffnungsträger. Ein Mut-Workshop 
der vielleicht ungeahnte Potenzen aufzeigt und der 
grassierenden Ohnmacht im System mächtig die 
Stirn bietet. 

Eine Anleitung zum Struktur- und Haltungswandel 

Ziele 

 Dr. med. Wolf Lütje  

 Frauenarzt 
 Geburtshelfer 
 Psychotherapeut 
 Dozent, Referent 
 Buchautor 
 Geburtscoach 
 Gutachter 
 Präsident DGPFG 
 Leitlinienbeauftragter 
 ehem. Chefarzt 

www.geburts-coach.de 

Dozent 

 Der Workshop analysiert vielschichtig die 
Situation der Geburtshilfe und Geburtsmedizin.  

 Handlungsfelder und Bedarfe werden detektiert 
und bearbeitet.  

 Persönliches und strukturelles 
Changemanagement wird vermittelt.  

 Zudem werden Forderungen für die 
Berufsgruppen, Verwaltungen und den 
Gesetzgeber beschrieben. 

 

Interdisziplinäre Online-Fachfortbildung  
 

Gute Geburtshilfe - Was ist das? 

für 
Hebammen, ÄrztInnen, Geschäftsführer 

in Kooperation mit DGPFG e.V. 



 

 

 
Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

  09:00 - 13:30 Uhr  
Pause   11:00 - 11:30 Uhr  
 
Teilnahmegebühr 140,00 € 
 
Online-Akademie via Zoom-Meeting.  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag  
vor Tagungsbeginn. 
 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon  
und eine Webcam. 

CME für ärztliche Fortbildung  
können bei frühzeitiger Anmeldung  
bei der zuständigen Landesärztekammer 
beantragt werden. 
 
Entspricht 5 Fortbildungsstunden im Bereich 
Geburtshilfenach der HebBO Niedersachsen 
 
5 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V 
 
Individuelle CERPs können bei IBLCE im Rahmen 
der Rezertifizierung beantragt werden: 
3 Stunden Related, 1 Stunde Ethik 

Methodik 
 
 Vortrag 
 interaktive Diskussion 
 Fallbeispiele, Fishbowl-Technik 
 Selbsterfahrung 
 Handout  

 

Teilnahmebegrenzung 
25 Personen 
 

Änderungen vorbehalten! 

Fortbildungspunkte Tagungszeiten / Tagungsort 

Anmeldung und weitere Informationen 


