
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

14. November 2024 
in der Online-Akademie 
 

 

Fasziniert Sie das Thema TCM & Akupunktur in 
Schwangerschaft, Geburt & Wochenbett? In der Routine 
des Alltags haben Sie mühsam erlerntes Wissen einfach 
vergessen? Schade, oder?  
Dann ist diese interaktive Zoom Online-Fortbildung die 
Möglichkeit, nicht nur Wissen zu reaktivieren, sondern 
mittels Austauschs & Analyse von Behandlungsfällen 
neues Wissen für die tägliche Hebammenarbeit zu 
erlangen, stressfrei, mit Freude, Spaß & Leichtigkeit und 
direkt umsetzbar. 
Mit Bereitschaft zum offenen, fachlichen Austausch 
bringen Sie sich in den Verlauf und die Schwerpunkte 
der Fortbildung ein und profitieren davon. 

Es ist möglich und erwünscht vorab spezielle Fragen, 
Behandlungsverläufe & Falldarstellungen zu 
übermitteln. 
Die gemeinsame Aufarbeitung & Supervision durch 
den Dozenten sind von unschätzbarem Wert und  
Sie profitieren von leicht gemachter und 
praxisbezogener Umsetzung der Chinesischen 
Medizin in das tägliche Hebammenhandwerk. Das 
ganze Spektrum täglicher Hebammenarbeit in der 
Behandlung mit TCM steht 
als fachlicher Fortbildungsinhalt auf dem Programm. 

Interdisziplinäre Online-Fachfortbildung 
  
Chinesische Medizin & 
Hebammenhandwerk 

Themen 

TCM-Therapieoptionen in der 
Hebammenarbeit bei 
 Schwangerschaftsbeschwerden 
 Vorbereitung auf die Geburt 
 Begleitung der Geburt 
 TENS 
 Störungen des Wochenbetts 
 Stillförderung & Stillschwierigkeiten 
 Stärken & Rekonvaleszenz der Mutter 
 Optionen bei Senkungsbeschwerden 
 

 

Dozent 

für 
Hebammen mit Grundlagenerfahrung in Akupunktur & TCM 
und mit Bereitschaft zum fachlichen Austausch und Analyse 
von Behandlungsanwendungen 

Dr. med. Ansgar Römer 
 Facharzt für Geburtshilfe und 

Frauenheilkunde 
 Tätigkeitsschwerpunkt Integrative 

Medizin 
 Akupunktur, Naturheilverfahren, 

Homöopathie 
 Gesundheitszentrum LUSANUM, Praxis 

für Geburtshilfe und Frauenheilkunde  
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 

Anhand und von praktischen Fällen lernen: Leicht gemachte und praxisbezogene 
Umsetzung von Chinesischer Medizin in das tägliche Hebammenhandwerk.  

in Kooperation mit DGPFG e.V. 



 

 

 
Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

Fortbildungspunkte 
 

Tagungszeiten / Tagungsort  
 

Anmeldung und weitere Informationen 

Methodik 
 
 Fachlicher Input 
 Fachlicher Kurzvortrag 
 Interaktiver Vortrag 
 Fallanalyse 
 Diskussion 
 Gruppenarbeit 

 

  16:00 - 19:30 Uhr  
Pause   17:30 - 18:00 Uhr  
 
Teilnahmegebühr 120,00 € 
 
Teilnahmebegrenzung 30 Personen 
 
Online-Akademie via Zoom-Meeting.  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag  
vor Tagungsbeginn. 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon  

   

Entspricht 4 Fortbildungsstunden im Bereich 
Schwangerschaft/Komplementärmethoden nach 
der HebBO Niedersachsen 
 

 
Übermitteln Sie uns gerne Ihre Behandlungsfälle 
und Fragestellungen per Email an 
fortbildung@akademie-ottenstein.de. 
Diese werden dann in der Fortbildung, nach 
Vorbereitung durch den Dozenten, gemeinsam 
aufgearbeitet. 
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