Interdisziplinare Online-Fachfortbildung

Vor- und Nachbesprechung der
Geburt —
ein unumgangliches Angebot

far

Alle Berufsgruppen, die mit dem Thema Elternschaft
befasst sind: Arztinnen, Psychologinnen, Hebammen,
Geburtsvorbereiterinnen, Doulas

7. November 2024
in der Online-Akademie

Der Schlissel fur Qualitat

Eine gute Geburt kann nur gelingen, wenn
Betreuende das Mind-Set, die Biographie, die
Ressourcen und Belastungen der Gebarenden
kennen. Hierzu bietet sich die Geburtsanmeldung im
Rahmen einer Hebammensprechstunde, ggf. aber
auch ein ergdnzendes psychologisches Gesprach an.
So gelingt die personliche und passgenaue
Betreuung als Voraussetzung fur die selbstbestimmte
und interventionsarme Geburt.

Auf der anderen Seite sollte jede Geburt
nachbesprochen und damit befriedet werden. Der
Schlussel fur Qualitat, aber auch Auflésung
belastender Erfahrungen. Nicht zuletzt braucht auch
das Team Aufarbeitung guter und schlechter

Ziele

Bedeutung der Vor- und Nachbesprechung
verstehen

Praktische Umsetzungsmaoglichkeiten
kennenlernen

DGPFG e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir Psychosomatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe e V.

(\  AKADEMIE

OTTENSTEIN

in Kooperation mit DGPFG e.V.

Erfahrungen, der Weg zu einer guten Kultur der
Verantwortung- weg von der Beschuldigung.

In diesem interaktiven Workshop wird das
Spektrum des Themas ausgebreitet und
bearbeitet. Nach einem Einflhrungsvortrag wird
im Plenum diskutiert, wie das Konzept
umgesetzt werden kann. Dr. Wolf Litje stellt
hierbei auch sein eigenes pramiertes klinisches
Modell vor und gibt wertvolle praktische Tipps.
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Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestatigung Ihrer Anmeldung.

Methodik

Interaktiv Workshop mit Fragen- und
Diskussionsrunde

Emailcoaching bei Bedarf

Handout

Teilnahmebegrenzung 25 Personen

Anderungen vorbehalten!

Tagungszeiten / Tagungsort

09:00 - 13:30 Uhr
Kaffeepause 11:00 - 11:30 Uhr

Teilnahmegebuhr 140,00 €
Online-Akademie via Zoom-Meeting.

Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik:
https://zoom.us/test/

Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag

vor Tagungsbeginn.

Sie bengtigen zur Teilnahme eine stabile
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon

und eine Webcam.

Anmeldung und weitere Informationen

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein, GERMANY

Telefon +49 (0)5286-1292
info@akademie-ottenstein.de
www.akademie-ottenstein.de

Fortbildungspunkte

CME fur arztliche Fortbildung kénnen bei
frihzeitiger Anmeldung bei der zustéandigen
Landesarztekammer beantragt werden.

5 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V

Entspricht 5 Fortbildungsstunden im Bereich
Wochenbett nach der HebBO Niedersachsen

Individuelle CERPs kénnen bei IBLCE im Rahmen
der Rezertifizierung beantragt werden:
3 Stunden Related, 1 Stunde Ethik



http://akademie-ottenstein.de/fortbildungskalender/list/?tribe_paged=1&tribe_event_display=list
http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

