
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05. Juli 2024 
in der Online-Akademie 
 

In dieser Fortbildung werden unterschiedliche 
Formen von frühkindlichen Fütter- und Essstörungen, 
sowie ihr Hintergrund und die Entstehungsgeschichte 
vorgestellt. Da die Interaktion zwischen 
Säugling/Kleinkind und Bezugspersonen in der Ess- 
und Füttersituation eine entscheidende Rolle spielt, 
werden anhand zahlreicher videografierter Fütter- 
und Esssituationen dysfunktionale Interaktionsmuster 
aufgezeigt und gemeinsam analysiert.  

Basierend auf der diagnostischen Klassifikation der 
unterschiedlichen Fütterstörungen werden 
passgenaue Behandlungsmöglichkeiten vorgestellt 
und wiederum anhand videografierter 
Interaktionssequenzen illustriert. 
 
Ziele 
 Erkennen unterschiedlicher Formen 

frühkindlicher Fütter- und Essstörungen.  
 Vertrautheit mit grundlegenden diagnostischen 

Maßnahmen.  
 Kenntnis basaler Interventionsmöglichkeiten. 

 

Interdisziplinäre Fachfortbildung 
 
 

Fütterstörungen im Säuglings- und 
Kleinkindalter 

Themen Dozent 

für 
MitarbeiterInnen in den Frühen Hilfen, ÄrztInnen, 
Pflegende, LogopädInnen, PsychologInnen,  
Hebammen, TherapeutInnen 

 Frühkindliche Fütterstörungen 
 Entstehungsgeschichte 
 Diagnostik 
 Klassifikation 
 Therapiemöglichkeiten 

 
 
Änderungen vorbehalten! 
 

Diagnose, Klassifikation und therapeutische Ansätze 

Dr. med. Nikolaus von Hofacker 
 Facharzt für Kinder- und Jugendheilkunde 
 Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychotherapie 
 ae4 Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

-psychosomatik und -psychotherapie  
in München 

 
 
  
 



 

 

 
Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

Methoden 
 
 Powerpointpräsentation 
 interaktiver Austausch zu videografierten 

Fütter- und Esssituationen 
 Verhaltensanalysen 
 Kleingruppenarbeit 

Fortbildungspunkte 
 

Tagungszeiten / Tagungsort 
 

Anmeldung und weitere Informationen 

 

Fortbildung von  14:00 - 21:30 Uhr 
Kaffeepausen   15:30 - 16:00 Uhr,  

17:30 - 18:00 Uhr,  
19:30 - 20:00 Uhr 
 

Teilnahmegebühr 210,00 € 
 
Teilnahmebegrenzung 25 Personen 
 
Online-Akademie via Zoom-Meeting  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und 
eine Webcam. 
 

CME für ärztliche Fortbildung werden bei der 
zuständigen Landesärztekammer beantragt. 
 
8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V 
 
Entspricht 8 Fortbildungsstunden im Bereich 
Wochenbett nach der HebBO Niedersachsen 
 
Individuelle CERPs können bei IBLCE im Rahmen 
der Rezertifizierung beantragt werden: 
1,5 Stunden Laktation, 4,5 Stunden Related 
 

http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

