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Eltern mit Schizophrenie, Angststörungen, 
Depressionen… Borderline – Fachkräfte sind oft 
„erschlagen“ von den Diagnosen und oft auch nur 
skurrilen Verhaltensweisen von Eltern, mit denen sie 
konfrontiert werden.  
Welche Auswirkungen haben diese Krankheitsbilder 
auf das Beziehungsverhalten und vor allem, was 
bedeutet das für ihre Kinder? 
 
Was brauchen Kinder, damit sie sich ihren 
Bedürfnissen entsprechend entwickeln können? Ist es 
ausreichend, was das Kind von seinen Eltern 
bekommt? Wann müssen wir Fachkräfte aktiv 
werden? Was macht das mit mir? 
 
 

Kinder entwickeln sich in Beziehungen. In der 
Fachfortbildung werden gelingende & riskante 
Beziehungsentwicklungen von Kindern zu ihren 
Bezugspersonen theoretisch (in Anlehnung an den 
Care-Index v. Pat Crittenden) und praxisnah 
beleuchtet, Risiken benannt und gemeinsam 
Handlungsideen entwickelt. 
 
Die Fortbildung „lebt“ durch Ihre möglichst konkreten 
Praxissituationen. Alle TeilnehmerInnen sind herzlich 
eingeladen, ihre Anliegen und Fragestellungen zum 
Thema mitzubringen. Wir wollen uns gemeinsam 
austauschen und mehr Handlungssicherheit für den 
beruflichen Alltag erlangen. 
 
 
 
 

Interdisziplinäre Online-Fachfortbildung 
 
 

„Irrsinnig menschlich?!“ 
Kinder psychisch kranker Eltern in 
den Blick nehmen 
 

Themen 

Dr. Mauri Fries 
 Dipl. Psychologin, HP-Psychotherapie  
 Somatic-Experiencing (SE)® Practioner,  
 Praxis in Leipzig 

 
Susanne Großmann-Borchardt 
 Dip. Psychologin 
 Coach 
 Supervisorin 
 Organisationsberaterin 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

Dozentinnen 
 

für 
Fachkräfte aus Frühpädagogik, den Frühen Hilfen, 
Sozialarbeit, Sozialpädagogik, Jugendamt und Jugendhilfe 

Diese Themen sind als Vorschläge zu verstehen. 
Sie werden gemeinsam mit Ihnen präzisiert. 
 Psychische Erkrankungen der Eltern & ihre 

Auswirkungen auf das Beziehungsverhalten 
 Verhaltensauffälligkeiten von Kindern und 

ihre Beziehungserfahrungen  
 "Sehen-Verstehen-Handeln" als Haltung und 

Methode zum Erlangen von 
Handlungssicherheit 

 Eltern „ins Boot“ holen - Umgang mit 
Widerstand 

 Übertragungsphänome bei psychischen 
Erkrankungen – Selbstfürsorge für 
Fachkräfte  

 

Was bedeutet es für Kinder mit psychisch kranken Eltern aufzuwachsen? 
 



 

 

 
Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

Online-Akademie  
via Zoom-Meeting  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
 
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor 
Tagungsbeginn. 
 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und 
eine Webcam. 
 
 
 
 

Ziele 
 Auswirkungen psychischer Erkrankungen der 

Eltern auf ihre Kinder kennenlernen 
 Entwicklungsrisiken benennen 
 Blick auf ´s Kind richten & Sicherheit in der 

Einschätzung des Hilfebedarfes erhalten 
 Kennenlernen einer Haltung, die Grundlage 

einer Kommunikationsstrategie ist 
 
 
 
 
 

Tagungsort 
 

Tagungszeiten / Fortbildungspunkte 
 

Anmeldung und weitere Informationen 

jeweils von 09:00 - 17:00 Uhr  
Mittagspause  12:30 - 13:30 Uhr  
Kaffeepausen  10:30 - 11:00 Uhr, 15:00 - 15:30 Uhr  
 
16 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V 
 
Teilnahmegebühr  
310,00 € 
 
Teilnahmebegrenzung 
20 Personen 
 
 

Methoden 
 
 Videogestützte Beobachtung 
 Diskussion 
 
In einem geschützten Rahmen soll es möglich sein 
zu den genannten Themen Austausch zu 
ermöglichen. 
 
 

http://akademie-ottenstein.de/fortbildungskalender/list/?tribe_paged=1&tribe_event_display=list
http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

