Interdisziplindre Online-Fachfortbildung

Frihkindliche Regulationsstérungen -

Hirden bewaéltigen, Wege entdecken,
Maoglichkeiten (er-) finden

far

Mitarbeiterinnen in den Frihen Hilfen, Hebammen,
Psychotherapeutinnen, Familienbegleiterinnen,
Padagoglnnen/Sozialpadagoglnnen und alle, die mit Eltern,
Sauglingen und Kleinkindern arbeiten

09. Februar 2024

15. November 2024

Fallarbeit und Supervision

(\ AKADEMIE
— ' OTTENSTEIN

in der Beratung und psychotherapeutischen Arbeit mit Babys und deren Eltern

Jeder Mensch ist anders, so auch jeder Fall in der
Beratung von jungen Familien und deren Babys und
Kleinkindern. Jeder Fall sollte mit neuen Augen
betrachtet werden und bedarf einer individuellen
Unterstitzung bei der Begleitung.

Personlichkeitsstruktur, Biografie der Eltern, die
Umstande der Entstehung des Kindes, der Geburt
und das Temperament des Kindes erzahlen
individuelle Geschichten und Verlaufe.

Neben géngigen Vorgehensweisen in der
Behandlung von Sauglingen und deren Eltern,
werden wir in dieser Fortbildung der Blick fur das

umfassende Verstandnis der Gesamtsituation, als
auch fir die individuellen Merkmale des Kindes, der
Eltern und der spezifischen Problematik schulen.

Anhand von Praxisbeispielen zu den Hauptthemen
Schlafen, Schreien, Futtern werden wir
Handlungsmadglichkeiten in der Babytherapie
aufzeigen, besprechen und evaluieren.

Gemeinsam reflektieren wir flir Fachkrafte emotional
belastende Situationen, wie z.B. schwere
Erkrankung, Friihgeburt oder drohende
Kindeswohlgefahrdung und beantworten Fragen zur
Kooperation mit anderen Einrichtungen der Friihen
Hilfen und dem Jugendamt.

© Auffrischung der Problematiken: Nicht Schilafen,
zu viel Schreien, Futterschwierigkeiten

o Falldarstellungen anhand von Videobeispielen
und Fallberichten aus meiner Praxis

© Besprechung von Féllen oder
Gespréachssituationen der Teilnehmerlnnen

© Mithilfe von Simulationsspielen ein tieferes
Verstandnis fur die Situation und Problematik
der Eltern schaffen

© Unterstitzung bei der Entwicklung der nachsten
Beratungsschritte: Was kann ich konkret als
nachstes tun?

© Madoglichkeiten des Umgangs mit emotional
herausfordernden Situationen finden

Dozentin

Mona Willke

© Dipl. Psychologin

© Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
(VT)

© SKEPT-Therapeutin

© Praxis fur Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie mit
Schwerpunkt Sauglinge/Kleinkinder

© Mitbegriinderin
der Schreiambulanz Kéln




Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de

Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestatigung Ihrer Anmeldung.

Methoden Wichtig!

© Fachlicher Input Bitte eigene Falle, Gesprachssituationen oder

® Fallbesprechungen Berichte von problematischen

o Erfahrungsaustausch und Diskussion Sltuatlonen/ErIeb_ms_sen n der

. . Beratung/Therapie einbringen und zur

° Vldeoelnsat"z und -beobachtungen Diskussion stellen.

© Praktische Ubungen

Teilnahmebegrenzung ME DUN

15 Personen ONL\NE'AN skalender auf
Fortbildund> _, oin.de

" im in.
Anderungen vorbehalten! s ‘akadem\e-ottens €

Tagungszeiten / Fortbildungspinkte Tagungsort
09:00 - 17:00 Uhr Online-Akademie
Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr via Zoom-Meeting

Kaffeepausen 10:30 - 11:00 Uhr, 15:00 - 15:30 Uhr o ) )
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie lhre Technik:

https://zoom.us/test/

Teilnahmegebuhr

210,00 € Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor
Tagungsbeginn.

8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel

Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V Sie bendtigen zur Teilnahme eine stabile
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und
Entspricht 8 Fortbildungsstunden im Bereich eine Webcam.

Wochenbett nach der HebBO Niedersachsen

Individuelle CERPs kdnnen bei IBLCE im Rahmen
der Rezertifizierung beantragt werden:
2 Stunden Laktation, 4 Stunden Related

Anmeldung und weitere Informationen

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein, GERMANY

Telefon +49 (0)5286-1292
info@akademie-ottenstein.de
www.akademie-ottenstein.de



http://akademie-ottenstein.de/fortbildungskalender/list/?tribe_paged=1&tribe_event_display=list
http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

