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16. November 2024  
in der Online-Akademie 
 

Wenn junge Kinderseelen durch schädigendes 
Elternverhalten verletzt werden, entsteht nicht selten 
eine komplexe Bindungstraumatisierung. 
Eignen Sie sich in dieser Fortbildung 
bindungsorientierte und traumapädagogische 
Grundkenntnisse für Ihre Arbeit mit Kleinkindern an. 
 
Im Mittelpunkt steht das frühkindliche 
Bindungstrauma. Wenn Traumafolgen die 
Entwicklung des Kindes hemmen, kann dem durch 
eine traumasensible Begleitung stabilisierend 
entgegengewirkt werden. Das Ziel ist die Herstellung 
eines sicheren Ortes für das Kind mithilfe des 
Helfersystems. 

Lernen Sie die fünf Säulen sowie die Leitprinzipien 
und Grundhaltung der Traumapädagogik kennen.  
 
Die Fortbildung vermittelt grundlegendes Fachwissen 
aus der Traumapädagogik und Bindungspädagogik. 
Dies ermöglicht einen ressourcenorientierten, 
wertschätzenden Umgang mit traumatisierten 
Kindern und versteht dysfunktionales Verhalten als 
einen Lösungsversuch des Kindes. 
 
Der fachliche Austausch ist erwünscht. Bringen Sie 
gerne Ihre Fälle mit ein, so dass wir voneinander 
lernen können. 

Interdisziplinäre Online-Fachfortbildung  
Der sichere Ort: Grundlagen  
traumapädagogischer Praxis 

Themen 

Mahshid Bornaeini, BA 
 Pädagogin 
 Traumapädagogin, Traumafachberaterin 

DeGPT/FVTP 
 Erlebnispädagogin  
 Mitglied im Fachverband  

Traumapädagogik e.V. 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

für 
Fachkräfte aus den Frühen Hilfen, Sozialarbeit, 
Sozialpädagogik, Kinder- und Jugendhilfe und Jugendämtern 

 Entstehung, Folgen eines Bindungstraumas 
 Psychische Grundbedürfnisse 
 Grundkenntnisse der Bindungspädagogik 
 Säulen und Aufgaben der Traumapädagogik 
 Traumasensible Grundhaltung 

Die fünf Säulen der Traumapädagogik als stabile Stütze der Entwicklung 

Dozentin 



 

 

 

 Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

Online-Akademie  
via Zoom-Meeting  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
 
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor 
Tagungsbeginn. 
 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und 
eine Webcam. 
 
 

Tagungsort  
 

Tagungszeiten / Fortbildungspunkte 
 
 

Anmeldung und weitere Informationen 

Methoden 
 
 Interaktiver Vortrag 
 Fachlicher Input 
 Diskussion und Austausch 
 Fallbesprechungen 

09:00 - 17:00 Uhr  
Mittagspause  12:30 - 13:30 Uhr  
Kaffeepause  10:30 - 11:00 Uhr, 15:00 - 15:30 Uhr  
 
Teilnahmegebühr 
210,00 € 
 
Teilnahmebegrenzung 
30 Personen 
 
8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V 
 

Ziele 
 
 Einnehmen einer traumasensiblen Haltung 
 Bindungsorientierung als heilsamer Anker 
 Säulen der Traumapädagogik kennenlernen 
 Einblick in die traumapädagogische Praxis 
 Fachlicher Austausch zu Ihren Fällen 
 

http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

