
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

16. September 2024 
in der Online-Akademie 
 

Väter bei der Geburt sind ein 
menschheitsgeschichtliches Novum und bis heute 
nicht in allen Gesellschaften üblich. In manchen 
Kulturen war bisher generell die Geburt die alleinige 
Sache der Frau.  
 
Sinn und Unsinn der Geburtsbegleitung durch 
Angehörige gilt es zu entschlüsseln, zu hinterfragen 
aber auch im Sinne der physiologischen Geburt zu 
begleiten. Im nächsten Schritt geht es um die richtige 
Vorbereitung. Und schlussendlich sollte auch das 
Erleben der BegleiterInnen zunehmend in den Fokus 
rücken.  
Es gilt die Rolle der BegleiterInnen zu erkennen und 
als mögliche Ressource gerade in Zeiten 
schwindender Ressourcen zu nutzen. 

 

Von der Konkurrenz zur Unterstützung 

Ziele 

 Dr. med. Wolf Lütje  

 Frauenarzt 
 Geburtshelfer 
 Psychotherapeut 
 Dozent, Referent 
 Buchautor 
 Geburtscoach 
 Gutachter 
 Präsident DGPFG 
 Leitlinienbeauftragter 
 ehem. Chefarzt 

www.geburts-coach.de 

Dozent 

Erkennen und erlernen 

 der Rolle von GeburtsbegleiterInnen   
 des Umgangs mit Konflikten 
 der Strategie für die Vorbereitung 
 der Bedeutung des Erlebens für 

BegleiterInnen und ihre Familien 

 
 
 

Interdisziplinäre Online-Fachfortbildung  
 

Väter und BegleiterInnen - 
rund um die Geburt 

für 
Hebammen, ÄrztInnen, Doulas, PsychologInnen 

in Kooperation mit DGPFG e.V. 

Themen 
 Vom Sinn und Unsinn der 

Geburtsbegleitung 
 Vorstellung und Diskussion eines 

Kurskonzeptes für GeburtsbegleiterInnen 
 Umgang mit BegleiterInnen im 

geburtshilflichen Setting 
 Aufarbeitung der Geburt durch und für 

BegleiterInnen 
 

(Dr. Wolf Lütje bezieht sich auf sein eigenes, 
jahrelang praktiziertes, wissenschaftlich 
evaluiertes Konzept). 
 

 
 
 



 

 

 
Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de 
Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Akademie Ottenstein 
Kantor-Rose-Str. 9 
31868 Ottenstein, GERMANY 
 
Telefon +49 (0)5286-1292 
info@akademie-ottenstein.de 
www.akademie-ottenstein.de 

  09:00 - 13:30 Uhr  
Kaffeepausen  11:00 - 11:30 Uhr  
 
Teilnahmegebühr 140,00 € 
 
Online-Akademie via Zoom-Meeting.  
 
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie Ihre Technik: 
https://zoom.us/test/ 
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag  
vor Tagungsbeginn. 
 
Sie benötigen zur Teilnahme eine stabile 
Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon  
und eine Webcam. 

CME für ärztliche Fortbildung können bei 
frühzeitiger Anmeldung bei der zuständigen 
Landesärztekammer beantragt werden. 
 
5 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V 
 
Entspricht 5 Fortbildungsstunden im Bereich 
Wochenbett nach der HebBO Niedersachsen 
 
Individuelle CERPs können bei IBLCE im Rahmen 
der Rezertifizierung beantragt werden: 
3 Stunden Related, 1 Stunde Ethik 
 
 

Methodik 
 
 Interaktiv Workshop 
 Austausch 
 Fallbesprechungen 
 Emailcoaching 
 Handout  

 

Teilnahmebegrenzung 
25 Personen 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

   

 
Fortbildungspunkte Tagungszeiten / Tagungsort 

 
 

Anmeldung und weitere Informationen 

http://akademie-ottenstein.de/fortbildungskalender/list/?tribe_paged=1&tribe_event_display=list
http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/

