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Gedeihstoérungen gehoéren zu den haufigsten
Problemen in der Stillberatung und kénnen
unterschiedlichste Griinde haben, weshalb eine
exakte Diagnose der Ursachen unablassig ist.

In dieser Fortbildung besprechen wir das normale
Wachstum eines Sauglings von seiner Geburt bis ins
2. Lebensjahr.

Abweichungen von der Wachstumskurve kénnen
wichtige Hinweise iber mogliche Stérungen geben,
sodass der Wachstumsverlauf ausfihrlich Gberpruft
und die Wachstumskurven gut verstanden werden
mussen.

In den ersten Tagen nach der Geburt wird die
Gewichtsentwicklung sorgfaltig beobachtet. Auch
danach wird das Gewicht regelméaRig kontrolliert.

Es gibt viele Moglichkeiten, Gedeihstorungen
vorzubeugen.

Umso wichtiger ist es daher Anzeichen friih genug
festzustellen und dementsprechend zu handeln. Mit
Hilfe von Leitlinien und neuerer Literatur werden
Ursachen und die adaquate Therapie besprochen.

Die Fortbildung ,lebt* durch lhre eigenen
Erfahrungen und konkreten Praxissituationen. Sie
sind herzlich eingeladen, ihre Anliegen,
Fragestellungen und eigenen Falle zum Thema
mitzubringen.

Wir wollen uns gemeinsam austauschen und mehr
Handlungssicherheit flir den beruflichen Alltag
erlangen.

@ Normales Wachstum und
Wachstumskurven

® Wachstums- und Gewichtsverlauf ab der
Geburt

® Anzeichen einer Gedeihstorung und die
Diagnose

@ Unterschied langsames Wachstum und
Gedeihstdrung

@ Vorbeugung und Therapie von
Gedeihstdérungen

Elien Rouw, MD, FABM

@ Vorsorgearztin fir Sauglinge und
Kleinkinder (NL) mit Spezialgebiet Stillen
und Laktation

® President Elect Academy of
Breastfeeding Medicine

@ Mitglied der Nationalen Stillkommission

® Coautorin Fachbuch Stillwissen —
Theorie und Praxis

@ DAIS — Deutsches Ausbildungsinstitut fir
Stillbegleitung



Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de

Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestatigung lhrer Anmeldung.

Methoden

® Theorieinput
® Diskussion
e Fallbeispiele
°

Kleingruppenarbeit

Teilnahmebegrenzung
25 Personen

Anderungen vorbehalten!

Tagungszeiten / Fortbildungspunkte Tagungsort
09:00 - 17:00 Uhr Online-Akademie
Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr via Zoom-Meeting

Kaffeepausen 10:30 - 11:00 Uhr, 15:00 - 15:30 Uhr . ) )
Bevor Sie sich anmelden, testen Sie |hre Technik:

https://zoom.us/test/

Teilnahmegeblhr 210,00 €
Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor

CME fiir arztliche Fortbildung konnen bei Tagungsbeginn.

frihzeitiger Anmeldung beantragt werden.
Sie bengtigen zur Teilnahme eine stabile

Entspricht 8 Fortbildungsstunden im Bereich Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und
Wochenbett nach der der HebBO Niedersachsen. eine Webcam.

8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V

Individuelle CERPs kdnnen bei IBLCE im Rahmen
der Rezertifizierung beantragt werden:
6 Stunden Laktation

Anmeldung und weitere Informationen

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein, GERMANY

Telefon +49 (0)5286-1292
info@akademie-ottenstein.de
www.akademie-ottenstein.de
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http://www.akademie-ottenstein.de/
mailto:info@akademie-ottenstein.de
https://zoom.us/test/
http://akademie-ottenstein.de/fortbildungskalender/list/?tribe_paged=1&tribe_event_display=list

