Interdisziplinare Online-Fachfortbildung

Stillhilfsmittel
und Zufuttermethoden

far
Hebammen, Pflegende, Arztinnen, Stillberaterinnen

10. Februar 2024 AKADEMIE

—  OTTENSTEIN

08. November 2024

Barrieren und / oder Unterstiitzung zum Stillen

Stillhilfsmittel werden sehr haufig in der Wir zeigen lhnen in dieser Fortbildung Wege auf,
Stillberatung eingesetzt. Manchmal sind sie wie das in vielen Féllen erfolgreich gelingen kann.
hilfreich, manchmal auch verzichtbar oder wirken
sich sogar nachteilig aufs Stillen aus. Ziele

o Stillhilfsmittel — genereller Umgang und
In dieser Fortbildung werden wir gemeinsam kritische Beurteilung im Rahmen einer guten
verschiedene Stillhilfsmittel und deren korrekte Stillférderung
Anwendung in den Blick nehmen. Auch © Zufuttermethoden — wie kdnnen Sie dazu
Zufuttermethoden werden diskutiert — ,wann“ und beitragen, dass Schwierigkeiten tberbruckt

werden?
o Der Weg zurtick: Stillhilfsmittel und
Zufuttermethoden wieder loswerden

~wie" stehen hier im Mittelpunkt.

Ziel von Stillhilfsmitteln und auch vom Zufittern ist,
mdglichst bald auch wieder ohne die Unterstitzung

zu stillen.
Themen Dozentin
o  Stillhilfsmittel: Elien Rouw, MD, FABM
welche sind sinnvoll, welche eher © Vorsorgearztin fir Sauglinge und
schadlich und verzichtbar? Kleinkinder (NL) mit Spezialgebiet Stillen
® Welche Mdglichkeiten zur und Laktation

© President Elect Academy of
Breastfeeding Medicine

© Mitglied der Nationalen Stillkommission

© Coautorin Fachbuch Stillwissen —
Theorie und Praxis

© DAIS — Deutsches Ausbildungsinstitut fiir
Stillbegleitung

Zufutterung gibt es, die das Stillen
nicht untergraben, sondern einen
Weg zuriick an die Brust
ermoglichen?




Bitte nutzen Sie unsere ONLINE-Anmeldung im Veranstaltungskalender auf www.akademie-ottenstein.de

Dort ersehen Sie, ob die Veranstaltung bereits ausgebucht ist bzw. erhalten sofort die Bestétigung Ihrer Anmeldung.

Methoden Fortbildungspunkte
© Theorieinput CME fuir arztliche Fortbildung kénnen bei
© Diskussion frihzeitiger Anmeldung beantragt werden.

© Fallbeispiele
Entspricht 4 Fortbildungsstunden im Bereich
Wochenbett nach der der HebBO Niedersachsen

4 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V

Individuelle CERPs konnen bei IBLCE im Rahmen

der Rezertifizierung beantragt werden:
3 Stunden Laktation

Tagungszeiten Tagungsort

10.02.2024  09:00 - 12:30 Uhr Online-Akademie
Kaffeepause 10.30 - 11:00 Uhr via Zoom-Meeting

Bevor Sie sich anmelden, testen Sie lhre

08.11.2024  15:00 - 18:30 Uhr Technik: hitps://zoom.us/test/

Kaffeepause 16.30 - 17:00 Uhr

Den Beitritts-Link senden wir lhnen einen Tag
Teilnahmegebihr vor Tagungsbeginn.

110,00€ Sie bendtigen zur Teilnahme eine stabile

. Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und
Teilnahmebegrenzung eine Webcam.

25 Personen

Anderungen vorbehalten!

Anmeldung und weitere Informationen

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein, GERMANY

Telefon +49 (0)5286-1292

info@akademie-ottenstein.de
www.akademie-ottenstein.de
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